PROGRAM WYCHOWAWCZY
PRZEDSZKOLA NR 182
,TAJEMNICZY OGROD”

w Warszawie ul. Z. Natkowskiej 3



PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

1. Podstawa programowa Wychowania Przedszkolnego dla Przedszkoli i Oddziatéw
Przedszkolnych w Szkotach Podstawowych
Dziennik Ustaw nr 51 Zatgcznik 1 do rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej i Sportu z dnia 26.02.02 r. (poz. 458)

2. Statut Przedszkola nr 182 , Tajemniczy Ogréd”

CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU

Przy opracowywaniu przedszkolnego programu wychowania wzietam
pod uwage m.in. potrzeby dziecka, potrzeby $srodowiska przedszkolnego oraz potrzeby
rodzicéw w zakresie wychowania. Wychowanie to proces dtugotrwaty, a istota jego jest
wprowadzenie dziecka w $wiat pozgdanych warto$ci, warto$ci moralnych peinigcych
role drogowskazow zyciowych. Ukazujac dziecku piekno, prawde, uczciwo$¢, przyjazn,
tolerancje, budzac poczucie przynaleznosci do rodziny oraz tozsamo$¢ regionalna,
pomagamy formowac jego osobowos¢. Wiek przedszkolny stanowi najbardziej znaczacy
okres w zyciu dziecka dla stymulacji jego rozwoju. Pierwszym etapem, a rownocze$nie
miejscem, w ktérym rozpoczyna sie proces wychowania jest dom rodzinny, kolejnym
srodowisko przedszkolne. To tutaj dziecko poszukuje wzoréw, by potem kierowac sie
nimi w dorostym Zyciu, to tutaj szuka swojej tozsamosci.

Przedszkole to instytucja wspomagajgca i wspierajgca rodzicow lub opiekunéw
w wychowaniu ich dzieci, to pierwsze ogniwo edukacji wzajemnego wspoétzycia
w grupie rowiesniczej, to nauka relacji, zasad, rél jakie petnig poszczeg6lni cztonkowie
matej spotecznosci. Kontakt dziecka z otoczeniem spotecznym wyzwala w nim chec
do nasladownictwa i identyfikacji zachowan. Czynniki sSrodowiskowe wptywajg zaréwno
na to, w jaka moralnos¢ dziecko bedzie wzrastato, jak i to, jak proces tego wzrastania
bedzie przebiegat.

Wazne zatem staje sie, aby dziecko potrafito odr6zni¢ dobro od zta.
Jasno okres$lone normy postepowania oraz konsekwencja w ich respektowaniu wniosa
w zycie grupy tad, porzadek, spokoéj, poczucie bezpieczenstwa, a jednoczeSnie dadza
dziecku swobode dziatania.

Charakteryzujaca dzieci w tym wieku naturalna aktywnos¢, ciekawos¢, sktonnos¢
do nasladownictwa, wrazliwo$¢ emocjonalna to czynniki stwarzajgce korzystne warunki
do osiggania zaplanowanych, pozytywnych efektéw dziatan wychowawczych.
Zaproponowany program oddziatywan wychowawczych bedzie spetniat niewatpliwie
swoja role jezeli zar6wno nauczyciel jak i dziecko beda podmiotami tego procesu.
W pracy wychowawczej nauczyciel ukazuje najpiekniejsze ludzkie wartosci i zacheca
dzieci do dazenia ku nim.



CEL NADRZEDNY:

Wychowanie dziecka w poczuciu wtasnej wartosci, do dbatosci o bezpieczenstwo
wlasne oraz innych, do Zycia zgodnie z og6lnie akceptowanymi normami w relacjach
ze Srodowiskiem spoteczno - kulturowym i przyrodniczym.

CELE SZCZEGOLOWE:

1. Tworzenie warunkéw do poznawania siebie oraz efektywnego wspétdziatania
W grupie.

2. Ksztattowanie postaw prozdrowotnych w zakresie dbania o bezpieczenstwo
i higiene.

3. Zacie$nienie wiezi rodzinnych jako Zrédta wartosci wplywajacych na pozytywne
postawy dziecka.

4. Ksztaltowanie poczucia przynaleznosci do lokalnej spoteczno$ci oraz tozsamo$ci
regionalne;j.

OBSZARY EDUKACY]NE:

1. Organizacja zespotu grupowego.
2. Wychowanie prozdrowotne.

3. Jairodzina

4. Obyczajowos$c i zycie kulturalne.

ZADANIA WYCHOWAWCZE
L. ORGANIZACJA ZESPOLU GRUPOWEGO
Tresci programowe Sytuacje edukacyjne Prze.w1d¥w?me
osiagniecia
1. Ksztattowanie 1. Stwarzanie Dziecko:
obrazu wtasnego sytuacji do e Potrafi podac
NEY prezentowania podstawowe
wtlasnej osoby: co informacje o
lubie, a czego nie sobie
lubie, kim ¢ (Obdarza uwaga
chciatbym byg¢, innych
jakie mam zalety, e Przekazuje i
jakie wady, itp. odczytuje
2. Zabawy typu ,Jaki komunikaty
mam dzisiaj niewerbalne
nastroj”, e Rozpoznajei
»Powiedz, co nazywa emocje
czuje” - swoje i kolegow
wyrazanie za e Jest empatyczny
pomocg minki e Rozréznia
radosci, smutku,




2. Przestrzeganie
umow i zasad
regulujacych

wspotdziatanie w

grupie

leku, ztosci,
przerazenia,
zadowolenia.
Wykorzystanie
opowiadan, bajek,
spektakli
teatralnych do
uwrazliwiania
dziecka na
wartosci moralne.

Organizowanie
zabaw z
podziatem na role
i sytuacji
zadaniowych.
Wykorzystanie
codziennych
sytuacji np.: w
czasie zajec,
zabaw dowolnych
do respektowania
umow.
Organizowanie
przedstawien,
widowisk w
relacji dziecko

widzem i aktorem.

dobro i zto
Odczuwa
wartos$¢
prawdy, dobra
w sytuacjach
dokonywania
oceny
bohateréw
literackich i
bohateréw
spektakli
teatralnych
Przestrzega
ustalonych
norm i zasad
Wspétdziata w
parach, w
zespole

Jest
tolerancyjny
wobec innych
Potrafi cieszy¢
sie z sukcesu
Radzi sobie z
niepowodzenia
mi

Rozwigzuje
problemy na
zasadzie dialogu
i kompromisu
Podejmuje
probe oceny
postepowania
wtlasnego i
kolegow w
konkretnych
sytuacjach
Przestrzega
elementarnych
zasad kultury
stuchania i
mowienia
Prezentuje swoj
pomyst, szanuje
zdanie innych
Wyraza swoje
emocje w
sposéb
kontrolowany




IL. WYCHOWANIE PROZDROWOTNE
Tresci programowe Sytuacje edukacyjne Prze.w1d¥w?ne
osiagniecia
1. Przestrzeganie 1. Pogadankina Dziecko:
zasad temat bezpiecznej e Znazasady
postepowania zabawy w Sali, na bezpiecznej
warunkujgcych podworku, w zabawy
bezpieczenstwo domu, e Nie bierze do rak
wtlasne oraz innych wykorzystanie nieznanych
codziennych przedmiotow
sytuacji. e Podejmuje proby
2. Wykorzystanie oceny wlasnych
literatury, zachowan oraz
historyjek zachowan innych
obrazkowych pod wzgledem
dotyczacych bezpieczenstwa
bezpiecznego e Dostrzega
zachowania sie w sytuacje
réznych miejscach i zagrazajace
sytuacjach. bezpieczenstwu
3. Spisanie kontraktu swojemu i innych
dotyczacego e Zachowuje
bezpiecznej ostrozno$¢ w
zabawy na terenie kontaktach z
przedszkola - obcymi
grupowy ,,Ko.deks e Przestrzega uméw
postgpowania”. spisanych w
4. Udziat w kontrakcie
spotkaniach z o Przestrzega zasad
policjantem. ruchu drogowego
o _ e Znaswoj adres
2. Higieniczny tryb 1. Wykorzystanie e Znai stosuje
zycia i zdrowie codziennych .
dziecka sytuacji podczas n?V-Vyk-l
ytuacjl p higieniczno -
przygotowania do kulturalne: mycie
positku i w czasie rak przed
positku. _ positkiem, mycie
2. Wykorzystanie zebéw po positku
sytuacji w czasie e  Kulturalnie
zajec¢, zabaw .
. zachowuje sie
dowolnych i .
przy stole: nie
tematy,cznych oraz méwi z petnymi
Spacerow. ustami, uzywa
3. Udziatw serwetki
spotkaniach, dtowo
pogadankach z prawt

postuguje sie




higienistka i
lekarzem pediatra.
Stuchanie
opowiadan i
wierszy réznych
autorow.

Zabawy ruchowe w
Sali i na $wiezym
powietrzu.

sztuccami (tyzka,
widelcem, nozem)
oraz kubkiem
Bez uprzedzen
zjada zdrowa
Zywno$¢
Dostrzega
zagrozenia
wynikajace z
jedzenia
niemytych
owocow

Wie jak sie
ubierac stosownie
do temperatury
Zna i stosuje
zasady ochrony
narzadéw zmystu
i uktadu
nerwowego
Dostrzega
znaczenie
szczepien
ochronnych dla
zdrowia

Wie jak nalezy
zachowywac sie w
czasie choroby
Informuje
dorostych o
dolegliwosciach
wtasnych i
zauwazonych u
innych

Dostrzega
réznorodne
potrzeby
cztowieka

Potrafi wyrazi¢
wtasne stany
emocjonalne w
réznych formach
werbalnych i poza
werbalnych
Dostrzega
znhaczenie
aktywno$ci
ruchowej dla
zdrowia




III. JAIRODZINA
Tresci programowe Sytuacje edukacyjne Prze.w1dyw?ne
osiagniecia
1. Wzmacnianie 1. Uroczystosci Dziecko:

wiezi rodzinnych
poprzez wspolne
przezywanie
przyjemnosci i
radosci w
zwigzku z
czynnym
uczestniczeniem
w imprezach i
uroczystosciach
grupowych i
przedszkolnych.

grupowe Z
udziatem
rodzicéw i innych
cztonkdw rodziny
- ,Pasowanie na
przedszkolaka”,
»Wigilia”, ,Dzien
Babci i dziadka”,
,Dzien Matki i
Ojca”

2. Imprezy
sportowe,
rekreacyjne z
udizatem
rodzicow -
»Festyn
Rodzinny”,
,Swiqto rodziny -
igrzyska
rodzinne”

Nabywa wiary we
wilasne
mozliwosci i sity
Nabywanie
$miatosci,
pewnoSci siebie
Petni role
gospodarza
Przyjmuje na
siebie okreslone
zadania i
wywigzuje sie z
nich

Czerpie rados$c¢ ze
wspolnie
spedzonego czasu
Odczuwa dume i
rados$¢ z osiggniec
swoich bliskich

IV.  OBYCZAJOWOSC I ZYCIE KULTURALNE
Tresci programowe Sytuacje edukacyjne Prze_w1d¥w?ne
osiagniecia
1. Ksztattowanie 1. Ogladaniei Dziecko:
wiezi ze zwiedzanie e Wie, jakie miejsca
spotecznoscia zabytkéw oraz pamieci
lokalna poprzez typowej dla narodowej lub
poznawanie miejscowosci zabytki znajduja
historii i tradycji architektury sie w okolicy
wlasnej 2. Stuchanie e Znalegendy
miejscowoSci i opowiadan, zZwigzane z
regionu legend regionem
podejmujacych e Znaherbi
problematyke symbole zwigzane
regionalng Z Nazwa
3. Uczestniczy w miejscowosci
wydarzeniach e Znarolei
lokalnych zZnaczenie




4. Gromadzenie oSrodkow
typowych dla kulturalnych w
regionu Srodowisku
eksponatéw w e 7Zna miejscowy
kaciku folklor, niektore
regionalnym tradycje i obrzedy

e Zna przystowia
ludowe

e Znatypowe
zajecia
mieszkancow
regionu

e Posiada
podstawowy
zasOb stownictwa
zZwiazany z
regionem

e Zna (interesuje
sie) aktualne
wydarzenia z
zycia regionu

e Zna sztuke
uzytkowaq i
zdobnicza

SYSTEM MOTYWAC(]I

Bardzo skutecznym $rodkiem wychowania sag pochwaty i nagrody. Maja one
wtasciwosci

zachecajace i pobudzajace do wysitku kazdego cztowieka, szczegolnie dziecko.
Nagradzamy za:

e podporzadkowanie sie umowom, zasadom wspoélnie ustalonym;

e Dbezinteresowng pomoc stabszym;

e za wysitek wtoZzony w wykonanie pracy, zadania z uwzglednieniem mozliwosci
dziecka;

e zabardzo dobre wypetnianie przyjetych na siebie obowigzkoéw (np. dyzury).

Formy nagroéd:
» pochwata indywidualna,

e pochwata wobec grupy,



e pochwata w postaci specjalnego znaczka, nalepki,
e pochwata przed rodzicami,
» pochwata w postaci ré6znych emblematéw uznania (serduszka, minki itp.),

« dostep do atrakcyjnej zabawki, zajecia, zabawy.

Po ustaleniu norm postepowania wskazane jest ustalenie okreslonych

konsekwencji za brak
podporzadkowania sie przyjetym normom, umowom i zasadom.
Srodki zaradcze stosujemy za:

e nieprzestrzeganie ustalonych zasad i norm wspo6tzycia w grupie i w przedszkolu;
e stwarzanie sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu wtasnemu i innych;

e agresywne zachowanie skierowane na dorostych, dzieci i przedmioty;

e przeszkadzanie innym w zabawie;

e celowe niewywigzywanie sie z podjetych obowigzkow;

e niszczenie cudzej wlasnoSci oraz wytwordw prac innych dzieci.

Formy srodkow zaradczych w przypadku niestosowania sie do ustalonych

wspoOlnych zasad:

 stowne upomnienie, czyli rozmowa (przypomnienie obowiazujacych zasad),

e poinformowanie rodzicéw o przewinieniu,

e upomnienie wobec grupy,

e wyrazanie przez nauczyciela swojego smutku i zawodu z powodu zachowania dziecka,
e propozycje aktywnos$ci majacej na celu roztadowanie negatywnych emocji,

» ukazywanie nastepstw zachowania, aby sktoni¢ do autorefleksji,

e odsuniecie na krotki czas od zabawy, czasowe odebranie przyznanego przywileju, np.
utrata funkcji dyzurnego (spokojna i rzetelna informacja dotyczaca czynu, a nie

uderzajaca w charakter dziecka).



Budowanie systemu motywacji opiera sie na stosowaniu nagrody zaraz po
wystapieniu zachowania pozadanego, przechodzeniu od nagradzania ciggtego do
sporadycznego, nagradzania nie tylko efektow, ale tez prob wykonania czynnoSci.
Dziecko czeSciej reaguje na pochwate niz na kare, dlatego tez program wychowawczy
przedszkola oparty jest na wzmocnieniach pozytywnych, nauczyciele jednak powinni
unika¢ nadmiaru nagrdéd, zachowujac konsekwencje w stosowaniu wzmocnien.
Wychowawcy opracowujgc wspolnie z dzie¢mi ,Kodeks postepowania” z jednej strony
wspierajg je i motywujg do przestrzegania norm i zasad, z drugiej - konsekwentnie
egzekwuja go. Dziecko bowiem potrzebuje precyzyjnego i wyraznego okres$lenia, co jest

dozwolone, a czego nie wolno.

WARUNKI REALIZACJI PROGRAMU

Skuteczno$¢ oddziatywan wychowawczych zaleze¢ bedzie nie tylko
od ich statosci i ciggtosci, a przede wszystkim od cieptej i Zyczliwej atmosfery
wychowawczej jaka tworzy przedszkole, od autorytetu moralnego nauczyciela -
wychowawcy. Mate dziecko obserwuje i nasladuje otoczenie, czerpie z niego wzory
zachowania, ktére przyswaja i przetwarza na swoje witasne. Istotne zatem bedzie aby
nauczyciel dostarczat dziecku wiasciwych modeli osobowych i wzoréw zachowan, aby

byt uosobieniem takich cech jak: wyrozumiatos¢, cierpliwos¢ i zyczliwosc.

J. Korczak rezultaty pracy wychowawczej uzalezniat od doktadnej znajomosci
siebie i powierzonych sobie wychowankdw. Dlatego tak istotne jest aby nauczyciel
dobierajac formy wychowania uwzglednit intelektualne i sprawnosciowe mozliwosci

wychowankdéw, by sytuacje wychowawcze nie byly za trudne i za tatwe.

Proces wychowania powinien polega¢ nie tylko na stawianiu wychowanka
w sytuacjach umozliwiajacych przejawianie przez niego okreslonych zachowan lecz
takze na stymulowaniu go w poszczegélnych sytuacjach do wyboru tych wtasciwych

zachowan.

Wychowanie dokonuje sie nie tylko w obrebie przedszkola, opiera sie
na treSciach odnajdywanych w najblizszym S$rodowisku. Dlatego konieczna jest
konkretna

i owocna wspotpraca z rodzicami, oparta na zrozumieniu i zaufaniu. Wazng wiec sprawa
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jest przekonanie rodzicéw o ich niezbednos$ci w procesie wychowania i rozwoju dziecka,
wilgczanie ich w ten proces poprzez aktywne uczestnictwo w roznych formach

wspotpracy proponowanych przez przedszkole, a w szczegdlnosci:

1. poprzez udziat w sytuacjach edukacyjnych

2. poprzez mozliwo$¢ wstepu do przedszkola w kazdym momencie, gdy uznajg to
za stosowne

3. poprzez pedagogizacje /na zebraniach grupowych, na tamach gazetki
przedszkolnej/

4. poprzez mozliwo$¢ uczestnictwa w spotkaniach o charakterze terapeutycznym.

W procesie wychowania wazna jest nie tylko wspotpraca z rodzicami ale réwniez
wcigganie w ten proces szerszego srodowiska spotecznego poza przedszkolnego, ktore

umozliwia dzieciom poznanie kultury, historii wtasnej miejscowosci, regionu kraju.

Whiasciwag realizacje tresci programowych wyznacza takze baza dydaktyczna
przedszkola. Stanowi jg dobre wyposazenie Sali zaje¢, dostosowane do potrzeb dzieci
w okre$lonym wieku: rézne i bogate w zabawki kaciki zabaw, historyjki obrazkowe
o tresciach wychowawczych, kolorowe albumy zwigzane ze sztukg, Srodki zwigzane
z blizszym, dalszym regionem i Polska. Istotny jest tatwo dostepny dla nauczycieli
jak rowniez i dzieci ksiegozbioér przedszkola, w ktérym powinien znajdowac sie bogaty

wybdr literatury dla dzieci.
EWALUACJA

Program jest otwarty, umozliwia wprowadzenie wielu zmian w zaleznosci
od potrzeb. Stopien osiggania celéw bedzie sprawdzany poprzez zastosowanie takich

technik jak:

e obserwacja dzieci
¢ hospitacja diagnozujaca

e ankieta dla rodzicow
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